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Kam se posunul trh s alkoholem

PROHIBICE

PROVERILA BARMANY

Profici osloveni nasim magazinem béhem prohibice lamentovali a litovali. Ale nebylo to
vSechno, co se s narizenym zakazem prodeje tvrdého alkoholu dalo délat. Barmani z koktej-
lowjch bart se vyporadali se zakazem po svém. Samozirejmé, navstévnost jim klesla o polo-
vinu a vice, prisli o zisky, ale zase se naucili michat spoustu lehkych drinkd. Co prohibice
bartm dala a vzala? Hrozi jeSté dalsi otravy? A jak to bude dal na trhu s alkoholem?

Prohibice byla v barech, kde se micha vyso-
ka skola drinkt, sladka. Do hledackd hostu
prisly jindy nemyslitelné napoje jako griotky,
jablicka a dalsi rizné ,tlamolepy®, které po
boomu zkraje nového milénia zazily renezan-
ci. Pod prilivem cukru si v téch prohibiénich
dnech neslo nevzpomenout na legendarni
scénu z Haskova Svejka, ,Vstarite. Dychné-
te na mé. Rum, kontuSovka, Cert. Jerabin-

fval ve filmu Poslusné hlasim rytmistr na
opilého zavoddiho, kterého pFivezl Svejk na
trakari. Zkuseni barmani namichali nové
drinky, které splfiovaly nafizeni nebyt silngjsi
nez 20% a jesté byly zajimavé pro znudéné
pijaky. Ale zaéneme nécim smutngjsim: jak
kvili prohibici bary a hospody zchudly.

Ztratili jsme hosty
,B&hem prohibice se ndam
samozrejmeé snizila nav-
Stévnost, bylo to podobné
jako u ostatnich podnikd,
které jsou zameéreny na

koktejly. Co jsem komuniko-

vala s ostatnimi barmany, sho-
dovali jsme se na néjakych osmde-

ZTRATY

V CISLECH

B 560 milioni korun jsou ztraty
restauraci a bart

B 700 miliont korun je hruby
odhad ztrat obchodnikd

H 0 325 miliont korun prisel

stat na uslé spotiebni dani
a DPH

sati procentech poklesu navstévnosti,” Fika
k prohibici Katefina Svitnicka z vyhlaSeného
prazského Hemingway baru, ktery je zafizen
v duchu slavného spisovatele Ernesta He-
mingwaye. Bar musel zakaz zasahnout hod-
né, vzdyt je orientovany jen na tvrdy alkohol.
Je otevren tfi roky a laka hosty diky své do-
maci atmosfére. Jiné lidi zase lakéa nabidka
rumu, kterych tu maji pres 300 druhu.
,Troufnu si ale Fici, Ze vétSinu hostl k ndm
|&ké nejvice nabidka nasich signature koktej-
10. VSichni barmani pracujici v Hemingway
baru maji za sebou nékoalik Skoleni a vybor-
nou praxi v oboru,“ pysni se Svitnicka. Pro-
hibice ale nezplsaobila brutaini propad zajmu
a ziskd jen koktejlovym a rumovym bardm.
Z|é casy mély i hudebni kluby nebo normalni
hospody. ,Nechtéli jsme kvuli prohibici ménit
koncept podniku. Radgji nez nizkoprocentni
likéry bychom se v piipadé déle trvajici pro-
hibice snazili prodavat klientim kvalitni vina
nebo pivni specidly,” Fikd Jan Boros z firmy
F&B Group, kterd mimo jiné provozuje hu-
debni klub Phenomen na prazském Smicho-
vé a dva podniky Potrefend husa.

Prohibicéni koktejly

Koktejlove bary proslulé svymi alkoholickymi
drinky v dobé prohibice nezahalely a vymy-
slely prohibiéni koktejly. KdyZ uz musely po-
uzivat jen napoje, které obsahuji do 20 % al-
koholu, zapaijily fantazii a vymyslely nové kok-
tejly z portského vina, sherry, cideru nebo
saké. ,Den po vyhlaseni prohibice jsme se-
stavili takzvané prohibiéni menu, které obsa-
hovalo veskeré produkty pod uvedeny obsah
alkoholu. V nabidce byly zahrnuty i koktejly,
které byly pripravované prevazné na bazi
vermutt a likérd. Jeden z drinkl byl tFeba
koktejl, ktery normalné u nas v baru serviru-
jeme pod nazvem Jasmine Tea Cup. To je
gin infuzovany jasminovym €ajem dlouze vy-
michany s roses lime juice cordialem a ser-
virovany do Sélku s podSalkem, maslovou
susenkou a limetkou k eventualnimu dochu-
ceni. Tento drink u nas zakaznici béhem
prohibice mohli ochutnat pod ndzvem Tea in
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Las Vegas a slozeni bylo stejné az na gin,
ktery byl nahrazen dvéma druhy vermutu,*
rika Svitnickd z Hemingway baru s tim, Ze
zakaznikim koktejly chutnaly. Jenze téchto
drinkt bohuZel nemohli vypit nékolik. ,VEtsi-
nou si objednali jeden nebo dva a pokraco-
vali déle svou cestou po Starém Mésté,” do-
dava a jeji kolega se pridava: ,Hodné vyhrat
si mGze barman s drinky ze Sumivého vina.
Oblibend je Mimoza z pomerancové Stavy
s perlivym vinem nebo Belliny, které popijel
Ernest Hemigway v Benatkach. V nich se
normalné dostavate pod dvacet procent al-
koholu,” popisuje David Andrle, ktery uZ zis-
kal rzné ceny v michani drinkd.

Tajné koktejly: vata

Neékteré bary vsadily na Cherry coladu.
TreSnovy likér misto rumu prece nemuze
byt Spatny, Fekli si barmani. Hlavu si moc
nelamali. Pit se to nedalo. OvSem nékteri
vzali prohibici opravdu se cti. Originalni akci
vymyslel tfeba bar La Casa de la Havana Vi-
eja, ktery je znamy pravou kubanskou atmo-
sférou a vice neZ stovkou druhd rumu z ce-
|ého svéta. Usporadali podle Lidovych novin
akci, pri které hostim priblizili prohibici tfi-
catych let minulého stoleti ve Spojenych sta-
tech. Vyvésni Stit baru zakryla plachta s na-
pisem Grocery store, tedy Potraviny, a bar-
mani prodavali ,tajné” koktejly v podob& mo-
lekularni mixologie, jako je Martini bianco ve
formé cukrové vaty a podobné. Vedle piva
a vina v této dobé ziskaly prim i rizné ochu-
cené vodky, které obsahuji méné alkoholu.
Lidé si ale tehdy oblibili i zelenou, griotku,
vajecny konak, calvados, krémové likéry Ci
popularni jablicka.

Plechovky na to vyzraly

Prohibice vsak prinesla jesté jedno chytré
reseni, jak si vychutnat drink pFimo od vyrob-
ce a se stejnou chuti. Na trhu se objevily ori-
ginalni plechovky Mojito, Jack Daniels nebo
Jim Beam s colou, ve kterych byly uz hotovée
namichané koktejly. To je popularni prede-
v&im v zahraniéi, ale jakmile se v Cesku obje-
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vil jejich distributor, provozovatelé podniku
mu malem utrhli ruce. Ministerstvo zdravot-
nictvi to nijak konkrétné nekomentaovalo.

Kdo se v tom ma vyznat?
| kdyZ prohibice polevila a viada vydala nafize-
ni, Ze se smi prodavat alkohol vyrobeny pred
tem nebo novymi kolky, neméli to barmani
lehké. ,Malokdo napriklad vedeél, Ze kolek
s datem 2011 muze mit klidné i lahev vyro-
bena letos v €ervnu,” Fika provozni Sky Ice
Baru Premysl Vyhnak. Dualezity neni Gdaj na
kalku, ale takzvany LOT kéd na lahvi. Ten pfi-
tom vypada u kazdé lahve jinak — nékde je
v ném uvedene Cislo jako €ast letopoctu, jin-
de musi Elovek zjistit, Ze rok vyroby 2011 je
oznacen napriklad pismenem Z. Roztridit
lahve na ty, ze kterych se smélo nalévat
hned, a na ty, ke kterym je tifeba opatFit rod-
ny list, byla pro barmany mravenci prace.

.Negjake lahve,
kde datum vyroby
bylo, uz jsme byl
schopni vratit. Osvéd-
Cuje se nam ale to, ze
lahve z vychodu a z Ce-
ska jsou dobfe identifiko-
vatelné a alkoholy ze z&-
padu jako Morgan, skot-
ské a podobné ne,” Fekl
barman z prazského klubu
Dog's Bollocks. Jesté vetsi
starost podnikiim udélaly
otevirené lahve. Museli je
poslat na testy, aby ziskaly
osvédceni nezavadnosti. Ov-
Sem to podle barmant bylo

napiiklad u tricetiletych rumd nebo starych
whisky naprosto zbytecné.

Za chybu zaplatite Zivnosti

VIada chce s alkoholem z €erného trhu bojo-
vat. Zacatkem Fijna se mluvilo o tom, ze uz
by nemusel byt tvrdy alkohol k dostani ve
stancich a v automatech. Vyjimku by mély
mimoradné akce jako vyrocni trhy, kdyz je
obec povaoli. PFisnéjsi by mohly byt postihy za
nalévani alkoholu mladistvym. Sankce by hro-
zily i za padélani kolkd a rodnych listt k alko-
holu. Pri poruSovani pravidel by pritom podni-
katel mohl prijit i o Zivnost. Uvazuje se i o li-
cencich na prodej alkoholu. ,Z rozhodnuti via-
dy se stane prodej alkoholu koncesovanou
Zivnosti, a tak ktery hospodsky bude opako-
vané nalévat détem ¢i mladistvym, neptjde
uZ jen o pokutu do vySe tF miliont korun, ale
moZna i o ztratu ¢i zakaz Zivnosti,“ vysvetluje
Séf ministrova kabinetu Jan Ruzicka.

Marny boj?
A muiZe se u nas zase stat, Ze se nekdo
otravi? Ano. Na trhu totiz stale muze byt az
15 000 litrt zavadného alkoholu. Unie do-
vozcu a vyrobcu lihovin varuje pred naku-
pem jakéhokoli podezrelého alkoholu. Né-
které pripady otravenych metylalkoholem to-
tiz ukazaly, ze Slo Casto o lahve bez kolkd
koupené kdesi na odpocivadle nebo nalité
v pochybnych stancich. Nebezpecny alkohol
zabil k 8. Fijnu v Cesku 28 lidi, desitky dal-
Sich skon€ily v nemocnici a nékteri z nich bu-
dou mit trvalé nasledky. ,Cerny trh nezmizi,
podvodnici dokdZou zfalSovat kolky i rodné
listy a mnozi uméji dodat lihoviny sice nezda-
néne, ale v dobré kvalité, aby na sebe ne-
upozornili. A lidé se za dva mésice vrati k to-
mu nejlacingjsimu, co kde uvidi,* mysli si jed-
natel spolecnosti LOR Pavel Varga. Jeho fir-
ma vyrabi prémiovy absinth.

Petr Holecek

V baji
proti jedova-
tému alkoholu ma no-
vé pomaci i internet. Na
www.certifikacelihovin.cz Ize
zkontrolovat ptvod tvrdého alkoho-
lu, ktery vyrobily tuzemské likérky od
konce lonskeho roku. U lihovin vyrobe-
nych letos v Cesku se znadi kazda vwrob-
ni Sarze unikatnim kédem, ktery vyzna-
cuje datum a v nékterych pripadech i ho-
dinu a minutu vyroby, vyrobni linku ne-
bo zavod. Udaje o lihovinach
vyrobenych pred rokem 2012
web necbsahuje. Web je ur-
¢en verejnosti i obchod-
nikam, kteri si z néj mo-
hou stahnout elektronicky
podepsané ,rodné listy“. Ty

jsou podle stranek ,plné dostacujicimi dokla-
dy pro prokazani pavodu zbozi v kontaktu s kon-
trolnimi organy“. VSCHT oznamila, Ze nasla zpu-
sob, jak zjistit metanol rovnou pres lahev. Metoda je
levnéjsi a rychlejsi nez klasické testovani, zatim ale
neni certifikovana.
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Radek Polacek:

ZA BAR Sl STOUPNU
VZDYCKY RAD

S barmanskym rFemeslem zacinal Radek
Polacek od piky - jeSté béhem studii na
hotelové skole jako barbeck v brnénském
baru Silingrak. ,Spoluzaci se mi divili,
pro¢ chodim po skole a o vikendech do
prace, mé to ale bavilo,” Fika. Dnes bar
vede, vede jihomoravskou sekci CBA

a pusobi jako generalni komisar na bar-
manskych soutézich. Na samotné souté-
Zeni uz dnes moc ¢asu nema, ale snazi
se ho ale aspon trochu najit. ,Myslim, ze
by si mél kazdy komisar* aspon jednou do
roka vyzkouSet soutéz z pohledu soutézi-
ciho — aby nezapomnél, jaké to je,” rika

s Usmeévem.

Kde se ve vas vzal zajem o barmanské re-
meslo? Co vas privedlo na hotelovou skolu?

Vibec nevim, protoZe pochazim z rodiny,
kde k tomuhle nikdo neinklinoval. Neméli
jsme v rodiné zadného hospodskéeho, maji
rodice nekouri ani nepiji alkohal... takZe vu-
bec nechapu, kde se ve mné tyhle geny vza-
ly. (smich) To, co se tykalo jidla a piti, mé
ale vzdycky bavilo, bylo mi to blizké. Samo-
ziejmeé Ze jsem na Skolu neSel s cilem byt
jednou barmanem, nemél jsem o své bu-
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predstavu. Pak jsem ale vidél film Koktejl
s Tomem Cruisem a ten mé Uplné dostal.
Tehdy jsem si Fekl, Ze to je to, co bych jed-
nou chtél délat. | kdyz, kdyZ se na ten fim
podivam dnes, jen se tomu sméju, protoze
k realité to ma hodné daleko. (smich] Pak
jsem absolvoval u nas na Skole barmansky
kurz, ktery ved| Jirka Barton. A jeste pred
tim, nez jsem udélal kurz, jsem si uz zkusil
néjakou malou soutéz — kterd samozirejmeé
dopadla Uplné strasné, ale aspon jsem si
vyzkouSel, co to obnasi.

0d studentika za barem jste se postupem
€asu vypracoval az na hlavniho manazera.
Dostanete se viibec jesté za bar?

Ale samoziejmé. Sice uZ to neni jedina ¢ast
meé prace, musim FeSit i spoustu jinych véci,
ktere s vedenim baru souvisi, ale ¢as na
praci za barem si najdu. Je to takovy muj
konicek. (smich]) Neprehral jsem se UpIné
na sto procent do role toho, kdo by to jen Fi-
dil, samozirejmé za barem nejsem tak Cas-
to, jako kdysi, ale obcas zaskocim, kdyz je
potifeba. Obc&as je potfeba také vypomoct
novému mladému kolegovi, ktery se za ba-
rem jesté tolik neorientuje... VEtSina clend
tymu je tu uz dlouhodobg, snazime se, aby
tu byli spokojeni a dlouho vydrzeli, protoze

do kazdého nového Elovéka musite investo-
vat spoustu €asu, neZ je schopen fungovat
samostatné, a pak nechcete, aby ten ¢as
prisel vnive€. | kdyz — ja sam jsem plvodné
také prisel s predstavou, Ze to tu bude jen
na chvilku, nez dodéldm skolu. A jsem tu uz
¢trnact let. (smich)

Kdyz si vybirate nové kolegy do tymu, da-
vate prednost zkusenym barmanim ne-
bo tém, co treba vilbec zadné zkuSenosti
nemaji, za barem nikdy nestali, ale vidite
na nich, ze by urcité predpoklady k té
praci meéli?

Jsem spis pro to druhé. Ani Eloveéka, ktery
uz za barem nekdy stal, nemuzete hned
pustit z o¢i. Kazdy bar déla koktejly trochu
jinak, v kazdém plati trochu jina pravidla -
a s kazdym novym clovékem je pri zauCova-
ni tolik prace, Ze se vyplati vzit spi§ nékoho
bez zkuSenosti, nepoznamenaného a vse
ho naucit tak, jak potFebuji, nez nékoho,
kdo uz ma z praxe své navyky a nékdy i zlo-
zvyky. Samozrejmé je to také tim, Ze tu ne-
mame nijak obrovsky tym, je nas tu par, na-
vic, jak jsem fikal, se tu barmani zase tak
€asto nemeéni. TakZze pokud prFijde do tymu
novy €loveék, mizeme se mu vic vénovat.
Urcité se to vyplati.
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Brno ma své vyhlasené koktejlové
bary, ten ktery vedete, je jednim
z nich. Spis se vSak obecné vi vic
o tom, co se déje v Praze. Nakolik
je jizni Morava silna v barman-
ském Femesle?

Jizni Morava, pokud to budeme
brat podle Uspéchu v soutézich, si
vede velmi dobfe. Samoziejmé Pra-
ha ma vwyhodu v tom, Ze je tam kok-
tejlovych bard mnohem vic, nez
mozna na celé jizni Moraveé i s Br-
nem, mnoho lidi odtud také odchazi
hledat Steésti do Prahy a je tam i vet-
Si kupni sila na sortiment typu mi-
chanych napoji nebo kvalitnich liho-
vin. Tomu se pak tézko konkuruje.

Jak moc si v Brné konkurujete
s ostatnimi koktejlovymi bary?

Konkurence je zdrava a tady v Brné
ji neni zase tolik. Myslim, Ze bych
skutecné koktejlové bary v Brné
spocital na jedné ruce. VSichni se
vzajemné zname a moc si do zeli
nelezeme - kazdy bar je zaméreny
trochu jinak a ma svou ¢ast kliente-
ly, ktera moc nepreléta jinam.

Uz neékolik let jste predsedou jihomorav-
ské sekce CBA. Co vas privedlo do této
funkce?

Bude to znit mozna hloupé, ale byla to zrov-
na takova doba, kdy to nikdo nechtél délat,
ale bylo potreba, aby se nékdo nasel. Tak se
to néjak semlelo — a ze mé se stal predse-
da. Neni to funkce, na které by bylo co zavi-
dét - je to hlavné spousta starosti s organi-
zovanim akci v regionu, prace s lidmi, komu-
nikace se Skolami a podobné. TakZe po pré-
ci v baru jesté spousta dalSi prace, kterou
clovék dela zcela dobrovolné a jen pro svyj
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dobry pocit. (smich) No — a kdyZ uZ tim ¢&lo-
vék travi spoustu €asu, objizdi soutézZe jako
soutezici, pak i jako Elen komisi, tak se pak
snadno stane, Ze k funkci predsedy sekce
pribude Casem jesté funkce komisare.

Ugastnite se jesté viibec sout&Zi coby sou-
tézici?

Urcité, snazim se tak jednou do roka néja-
kou soutéz absolvovat. Je to UpIné néco ji-
ného, nez byt v roli komisare — Clovek je za-
se nervozni jako maly kluk, vZdycky se mi kle-
pou ruce. Na baru muzZzu mit narvano
a jsem v klidu, tady najednou vidim sal plny

~
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Je vasi prioritou
spokojeny zakaznik”
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lidi, za mnou kolega v roli komisare,
ktery mi kouka pod ruce - a nervy
zaGnou okamzité pracovat. (smich)
Kazdému komisari bych doporuco-
val si aspon jednou za rok tenhle za-
Zitek pripomenout. Myslim, Ze je to
hodné uzite€na véec.

Jste Zzenaty, mate rodinu, pritom
velkou ¢ast svého ¢asu vénujete
praci — at uz v baru nebo v ramci
CBA. Jak se na to divaji doma?

Nastésti je moje manzelka z hos-
podskeé rodiny - jeji tatinek cely Zivot
vafil v hospodach, tchyné uéi na ho-
telové Skole, i Zena ma hotelovou
Skolu a seznamili jsme se spolu na
barmanské soutézi... Takze ma vel-
ké pochopeni. Odmala byla zvykla,
Ze tata délal v hospode, takze vecer
vétSinou nebyval doma. Ale samo-
zrejmé, Ze by bylo potfeba toho ca-
su vic, mame dve deti a citim, Ze na
né mam min €asu, nez bych chtél,
protoZe jsem skoro porad v praci.

A uZ se nékteré z déti potatilo?
Michaji vam doma koktejly?

Tak mladsi dcerce je teprve rok a tfi Gtvrté,
takze tam se teprve uvidi, ale ta starsi, ctyr-
leta, se mnou jezdi na soutéze a je z toho
UpIné nadsena. KdyzZ je n&jaky nealkoholicky
drink, hned ochutnava, jakmile je né&jaka
ukézka, hned je prvni u baru. (smich) Trosku
mé to dési, protoZe pro holku to neni Gplné
dobré Femeslo. Ne snad, Ze by na to nemeé-
ly, znam spoustu vybornych barmanek, ale
problém za€ne ve chvili, kdy se ozvou ma-
terské pudy. Pracovat jako Zenska za barem
na plny Gvazek a mit malé déti, to si moc ne-
dokazu predstavit. Ale Kacenka je jeSté ma-
|a, snad z toho okouzleni barmanstvim vy-
roste. (smich) -pet-

aktudini informace z oboruy

wEtup na seminafe a Sholeni
wycwik zaméstnancu

UERSE na prestifnech soutidich
nawe obchodni pEFERErY
mio#nost zveditelnéni

Cpgka barmarsin ENOCE
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Podcerované ,zlaté doly” restauraci a bard

KAVA A CAJ

Nabidka teplych napoji, prinejmensim kavy a aje, je podstatnou soucasti byznysu kazdé-
ho gastronomického podniku, nejen kavaren. Kava i ¢aj predstavuji z pohledu marzi v re-
stauraci doslova zlaty dul - zatimco na napoje je v gastronomii béZzna marze od 100 do
150 %, na kadvé muize byt i Sesti- i sedmisetprocentni. Podobné je to u €aje. | on patFi

do kategorie produktu, na kterych Ize v gastronomii skuteéné z hlediska vySe marzi ,,ryzo-
vat®. Zaroven tyhle dvé komodity predstavuji obrovsky byznys, kterym roéné protecou mili-
ardy dolart. Napriklad v Ceské republice lidé za &aj utrati roéné kolem dvou miliard korun.
Tak vydéleény artikl by si zaslouzil obzvlastni péci - té se mu vSak mnohdy nedostava.

Preborniky v popijeni kavy jsou Finove, ktefi ja-
ko jedini na svété prekonavaji desetikilogra-
movou hranici - jejich spotfeba se pohybuje
kolem 12 kg kévy na osobu za rok. Cesi se
4 kg na osobu za rok jsou na 19. misté. Stéle
tastéji si lidé v Cesku davaji kdvu mimo do-
mov — v kavarnach ¢i restauracich. A hostim

neni tak aplné jedno, co pod nazvem kava do-
stanou v Salku na stul. | kdyZz - nejoblibenéj-
§im druhem kavy je u eskych muzl a Zen tu-
recké kava, nebo spise to, co se v Cesku tu-
reckou kavou nazyva. Zatimco muZi davaji
prednost spiSe mleté, zrnkové kave, u zen
jsou vice v oblibé instantni, rozpustné kavy.

Neni turek jako turek
Moznosti, jak pripravit kavu, je néko-
lik. Klasicky tzv. ,Gesky turek®, spoci-
vajici v zaliti davky mleté kavy horkou
vodou bez jakéhokoli odfiltrovani ka-
vové sedliny (I6gru) uZ je na Ustupu
a je take vytrvale ,tepan“ odborniky.
Divodem je skutecnost, ze u tohoto
zplUsobu dochazi snadno k pFilis dlou-
hému louhovani, pri kterém se z kavy
uvoliuji tiisloviny a dalsi latky, které ne-
Zadoucim zpUsobem ovliviiuji kvalitu k&-
vy a mohou mit i negativni do-
pady na organismus kon-
zumenta. A také to, Ze
se skutecnou tureckou
kavou zase tak moc spo-
le€ného nema. Skutec-
na turecka kava se pri-
pravuje v tzv. dZzezvé, coz
je nddoba kdnického tvaru.
Do ni se nalije nejprve stude-
na voda, do ni se vsype jemné
namleta kéva (7 g kavy na 100 ml
vody)] a smés se zacne ohFivat.
Ohrev probiha tak dlouho dokud kéavo-
vy var nevystoupi az k hornimu okraji
dzezvy. V této chvili kdvu odstavime
a nechame pénu spadnout. Zpenéni
se opakuje jesté dvakrat. Potom ne-
chame usadit kavovou sedlinu a kavu
nalévame z vysky 8-10 cm do Salka.

Espresso - a kdo je vic?
Cislem jedna je v soutasnaosti
mezi baristy — tedy témi, kdo
se pripravou kavy profesi-
onalné zabyvaji - espresso.
Espresso je rychly zplsob
pripravy, pficemz se z kavy
vyluhuje nejvice chutovych
a aromatickych latek a mini-
mum Skodlivin, které v ni jsou.
Je oblibené jak samotné, tak jako
zadklad mnoha kévovych napoju
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a nékdy je prezentovano témér jako jedina
spravna metoda pripravy kvalitniho napoje
z kdvovych zrn. ,Pripravit kavu si mazete dva-
ceti zpusoby a kazdy ma své plus. Espresso
je hutny napoj se zajimavou strukturou a vi-
skozitou a pokud je dobfe pripravené, muze
byt pFijemné ovocné, svézi a Stavnaté, nebo
naopak cokoladové ¢i ofechové. Je to rychly
napoj, ktery se ma vypit béhem pul minuty
a jit dal, proto espresso. Ale rozhodné neni
nadrazené ostatnim metodam pFipravy,”
upozornuje Jaroslav Tucek z prazirny kavy
Doubleshot. Podle né&j za povésti espressa
coby nejlepSi metody pripravy kavy stoji
predevSim marketing italskych distributord.
Ve skutecnosti je mozné ziskat dobrou kéavu
i jinak nez za pomaci presovace. O pripravé
kavy v dZzezvé uz byla rec. DalSi alternativou
je filtrovana kava z tzv. french pressu. Do za-
Fizeni se nasype nahrubo mleta kava v odpo-
vidajicim mnozstvi, zalije se vrouci vodou
a nechd se Etyri minuty odstéat, nasledné se
pomalu stlaci a kava je pripravena. Pokud je
pouzita k priprave kavy kvalitni surovina, je vy-
sledkem velmi chutna a kvalitni kava.

Dobré espresso

potrebuje dobrou masinu

Zakladem pro prFipravu kvalitniho espressa
je erpadlo, které musi byt schopno vyvinout
tlak 8-9 baru. Existuji i kdvovary s nizsim tla-
kem, které vSak nejsou ve skutecnosti kavo-
vary na espresso, jejich spravné oznaceni
zni parni kavovar. Z nich vSak nelze ocekavat
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espresso, spis cosi, co se mu podobna jen
na prvni pohled, chuti ani trochu. Vlivem niz-
keho tlaku nedojde ke spravné extrakci
vSech dulezitych latek a zpravidla se v Salku
nevytvori péna. Cena téchto pristrojd je sice
velmi nizka, pohybuje se kolem tisicovky, kva-
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lita vysledného produktu ji vS8ak odpovida.
Pokud mame cerpadlo s dostateénym tla-
kem, zalezi uz pak cena na ruznych pridav-
nych funkcich, na tom, zda jde o jednoduchy,
Cisté manualni kdvovar nebo o hitech stroj
prospikovany elektronikou, jez umi tfeba Fidit
davkovani mnozstvi vody do salkd. Dalsi dule-
Zitou soucasti profesionalniho kavovaru na
dobré espresso je zmekcovac vody. Ten kro-
me toho, Ze na sebe navaZze chlor a dalsi ne-
Zadouci latky a zlepsi tak chutovy zazitek z vy-
sledného produktu, také prodluzuje Zivotnost
pristroje.

Pristroje urcéené pro profesionalni pouZiti,
jsou take dimenzovany na podstatné vetsi za-
téZ nez domaci kavovary ze supermarketu
a jsou vyrobeny z odolngjSich materiald. Do-
maci kdvovar nebo pristroj uréeny do kance-
|aFe by se v zaprahu, jakého se mu dostane
v restauraci ¢i v kavarng, kde jdou denné
pocty porci do stovek, béhem kratké doby
doslova ,utavil®. Profesionalni kévovary take
mivaji objemnéjsi zasobniky vody, nékteré si
také umi vodu samy dopustit a dokézou vyro-
bit vice salkti espressa najednou.

Kromé klasickych profesionalnich pakovych
kavovart je mozné valit i pIné automatické
pristroje, kam se — bez nadséazky — nasype
kava a obsluha uz jen macka tlacitko a z pri-
stroje pak tece jedna kava za druhou. Jem-
nostmi pripravy kavy, kterymi si délaji vrasky
baristé, jako je upravovani hrubosti mleti
a dalsSimi ukony, které promlouvaji do kvality
vysledného napoje, se pak v takovych podni-
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cich nikdo nezabyva. Diky plné automatizova-
nému procesu vyroby dokdzou i nezkusené i
nesikovneé ruce pripravit pitelnou kavu - jeji
kvalita se vSak nikdy nemuZze povznést nad
Sed' prumeéru.

Potéseni z ¢ajowych listi

Kava ale neni jedinym ,hitem® mezi teplymi
napoji. Nemalé procento zakaznikl ne-
pohrdne ani €ajem. Népoj pFipraveny z vylu-
hu listt €ajovniku predstavuje, podobné jako
kava, celosvétove vyznamny byznys. V sou-
Gasné dobé je celkova spotieba Caje ve své-
t& na Grovni €ty miliond tun rocné. Je prav-
da, 7e Cesi nejsou v piti Gaje Zadni preborni-
ci — vypiji ho 270 az 280 gramu na hlavu za
rok, coZ je v porovnani s kavou hodné malo.
Na druhé strané patfi Caj v gastronomii
z pohledu ,vynosnosti“ k podobné efektivnim
komoditdm jako kava. Proto urcité stoji za
to se jim zabyvat.

Ti, kdo se povaZzuji za skutecné ,Eajomilce”,
uprednostiuji sypané €aje pred porcovanymi
¢aji ,z pytliku“. ,Kvalita sypaného Eaje je ob-
vykle vySSi nez u €aje v porcované podobé.
Prodejci porcovaného €aje je v supermarke-
tu nabidnuta regéalova plocha v Fadu maxi-
malné metrd, za kterou musi Gasto zaplatit
nezanedbatelné vstupné. Tlak na minimum
druhd v nizké cené a s co nejvyssi obratkou
se tim jen zvySuje. Ve specializované ¢ajové
prodejné je naproti tomu béznym minimem
stovka druhl. Navic je zde prodej spojen
s vySSi informovanosti a poradenstvim. Kvali-
ta je u prodejce sypaného Caje Casto priori-
tou, nebot neni v takové mire soucasti nad-
narodniho konkurenéniho tlaku,” uvadi na
svém webu distributor sypanych €aju, spo-
leénost Oxalis. V lofiském roce ale byla uve-
rejnéna veédecka studie, ktera tvrzeni o vySsi
kvalité sypaného €aje zpochybriuje. Testy véd-
cl z Veterinarni a farmaceutické univerzity
v Brné (VFU) ukazaly, Ze kvalita je srovnatel-
na. Védci zkoumali 40 znacek nabizenych na
ceském trhu. Vysledky u porcovanych a sy-
panych €aju jsou podobné. ,Z toho vyplyva,
Ze se sypaneé Caje vyrabéji ze stejnych a stej-
né opracovanych list( jako Caje porcované.
UZ se malokdy setkate s tim, Ze by se prida-
val napriklad €ajovy prach a podobné. Jelikoz
jsou Cajove Castice menSi u porcovanych ca-
ju, obsahové latky se u nich uvolfiuji rychleji,”
shrnula vysledky vyzkumu Martina OStadalo-
va z Ustavu vegetabilnich potravin a rostlinné
produkce VFU.

| mezi sackovwymi &aiji jsou v8ak rozdily. Skala
je Sirokd - od nejlevnéjsich ,no-name” smeési
po podstatné drazsi znackové produkty. Lisi
se jak slozenim a kvalitou €ajovych smési, tak
materialy pouzitymi pFi vyrobé sackd - i tva-
rem sackd. Z materiall vede papir, objevuiji
se ale i sacky z hedvabi, nylonu €i z ruéné si-
té nebélené baviny. Z tvard vede v soucasné
dobé ,pyramida“ — sacek jehlanovitého tvaru.
Sehnat ,v pytliku“ prémiovy Caj nejvyssi kvality
pro rozsireni nabidky v restauraci tak dnes
neni zase tak sloZité. Velci vyrobci nabizi celé
koncepty, které zahrnuji nejen rtzné druhy
Cajovych smesi, ale tfeba i specialné navrze-
ny ¢ajovy servis a menu karty na stoly. -pet-
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Vsechny ¢aje pochazeji ze stejné rostli-
ny, éajovniku (Camellia sinensis). Cajovi
" pijaci znaji caje ¢erny, zeleny a bily. Roz-
déleni souvisi se zpusobem, jakym jsou
listky €ajového kerfe po natrhani zpra-
covany, zda v nich probéhne proces
fermentace (ve skutecnosti vSak nejde

s _ o fermentaci, tedy kvaseni, ale o oxida-

ci polyfenold v éajovych listeich, v jejimz
disledku listky ztmavnou).

m Zeleny caj timto procesem vibec ne-
prochazi a zachovava si tak vSechny
své prirodni polyfenoly. Oxidaci je za-
branéno bud oprazenim na panvi, pro-
parovanim nebo pecenim. Poté se list-
ky tvaruji a susi.

m Polozeleny éaj (oolong) je Caj, ktery
proSel castecnou oxidaci. Na rozdil od
ostatnich €aju se nasbirané cajove
listky nechaji zavadnout na priméem
slunci. Potom se nasypou do velkych
a vzdusnych otocnych valct splete-
nych z bambusu, kde jsou pretrfasany
tak dlouho, az se na povrchu listkd
rozruSi bunééné membrany a ¢aj za-
¢ne oxidovat. Oxidace tu ale zasahuje
pouze okraje €ajovych listku a zbytek
neporusené bunécné struktury si za-
chovava prirodni polyfenaly. Ve chuvili,
kdy okraje listkti zacnou Eervenat, je
oxidace pFerusena susenim. Castecné
oxidovaneé Gaje se susi za vyssich tep-
lot, coZ se projevuje v jejich nekdy az
pripecené chuti.

Cerny éaj prochazi procesem oxidace
(¢i fermentace) nejvice, pres polovinu
jeho polyfenolll je zoxidovano. Ty vytva-
reji chut, barvu a aroma cerného caje,
prirodni polyfenoly dodavaji napoji cha-
rakteristickou trpkost. Po natrhani

a vytridéni jsou Eajove listky v tenkych
vrstvach rozprostreny na susici plata.
Po deseti az dvaceti hodinach listy za-
vadnou, zmeknou a pak putuji do rolo-
vaciho stroje, kde se 30 az 60 minut
valeji a svinuji. Pri tomto procesu jsou
naruSeny bunééné membrany a prirod-
ni polyfenoly se dostavaji do styku se
vzdusnym kyslikem. V této chvili docha-
zi v €ajovych listcich k chemickym zme-
nam, jejichz vysledkem je cerny cCaj.

tou. Pé&stuje se whradné v Ciné a je ur-
¢en pro ¢ajové labuzniky. Obsahuje
spravné mnozstvi ochmyrenych, dosud
nerozvinutych tipst spojenych s nékali-
ka nedorostlymi listky. Drive se ziskaval
z divokych €ajovych stromd, jez se
dnes dari péstovat ve formé zakrsku.
Po nasbirani se listky nechaji zavadnout
a pretrfasanim na platech se mirné po-
mackaji. Tim se narusi bunééné mem-
brany, to vede ke slabé oxidaci, brzy
prerusené proparenim Ci susenim.
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Vinarstvi U Dvou lip

PRVNI VINO SE ZPiVAJICIi ETIKETOU

Sortiment vin v tuzemskych retézcich
rozsirilo v prabéhu zari nové Vinarstvi

U Dvou lip. Jejich privlastkova vina z béz-
né i bioprodukce, vstupuji na ¢esky trh

s unikatni novinkou v podobé etikety, kte-
ra diky modernim technologiim ,,zpiva“
pisnicku Johan€iny slzy, kterou slozila

a nahrala kapela Cechomor.

Vinarstvi U Dvou lip je prvnim vyrobcem, kte-
ry pouzil tento specificky prvek na vinné eti-
keté. Napad se zrodil z myslenky spojeni vina
a pisnicky: ,Setkani s muzikanty z Cechomo-
ru nas zamer potvrdilo. Oslovilo je totiZ nejen
nase vino, ale také krajina v podhdri Chribu,
kde mame vinice,“ vysvétluje marketingovy
reditel Ivo Kanovsky a dodava: ,Misto inspi-
rovalo Cechomor natolik, Ze se mistni legen-
da stala ustfednim motivem jejich nové pis-
né Johanginy slzy.”

Spoluprace s Cechomarem, jeho? repertoar
vychazi z lidovych pisnicek, tak nakonec pri-
spéla k vytvoreni specidlni vinné etikety s GR
kaédem. Po jeho naéteni chytrym mabilnim

telefonem, ktery disponuje cteckou kodu
(pokud ji telefon nema primo od vyrobce, da
se zdarma stahnout z internetu), umi pisnic-
ku z webovych stranek prehravat.

Hudebni motivy se objevuji také na prednich
etiketdch obou kolekci vin. Na kolekci pfi-
vlastkovych vin je pFeneseny notovy zapis
pisnicky Johanginy slzy, na biovinech jsou
potom ztvarnény hudebni nastroje, na které
hraji muzikanti z Cechomoru. Autorem gra-
fického navrhu etiket pro obé produktové Fa-
dy je designer Martin KoZucharov, ktery se
specializuje pravé na obalovy design. Z dilny
jeho agentury Bork Brand také pochazi cel-
kovy koncept vEetné myslenky na propojeni
znacky Vinarstvi U Dvou lip s pisnickou, na-
zvu nového vinarstvi i logotypu znacky.

Nové vzniklé Vinarfstvi U Dvou lip hospodafi
na Kyjovsku nedaleko obce Hysly na 35 ha
vinic a zameéruje se na produkci biovin a pri-
vlastkovych vin. PFi pé&stovani hroznu klade
vinafstvi dliraz na Setrné zachazeni s jedi-
necnou krajinou v tomto malebném koutu
Slovacka.
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Britska International Beer Challenge 2012
DVE MEDAILE PRO PIVA Z BUDEJOVICKEHO BUDVARU
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Piva z pivovaru Budgjovicky Budvar, n. p.,
ziskala dvé medaile v prestizni britské sou-
tézi International Beer Challenge 2012.

V 16. rocniku soutéZe, kterou organizuje
spoleénost Agile Media, vydavatel brit-
skych odbornych casopisu Off Lincence
News a Drinks International, ocenila poro-
ta stiibrnou medaili specialni pivo Bud
Premier Select a bronzovou medaili Neal-
koholické pivo Budweiser Budvar.

SoutézZ International Beer Challenge patfi
mezi nejvyznamnéejsi mezinarodni pivni sou-

téze. Do letosniho rocniku se prihlasily pivo-
vary ze 26 zemi. Prihlasené vzorky bojovaly
o medaile v sedmi pivnich tiidach, které byly
rozdéleny celkem do 62 kategorii.

,V poroté byli zastoupeni pfedni britsti od-
bornici, a proto nas tési, Ze pred nimi nase
piva obstala,” rfikd Adam BroZ, sladek Bu-
déjovického Budvaru. Predsedou poroty byl
Jeff Evans, mezinarodné uznavany odbor-
nik na pivo, mimo jiné editor sedmi vydani
publikace Camra’s Good Bottled Beer Gu-
ide a drzitel britského titulu Beer Writer of
the Year.
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World Championships of Cocktails 2012

VACLAV ABRAHAM ZABODOVAL V PEKINGU

V soucasné dobé nejlspésné;jsi cesky
flairovy barman Vaclav Abraham obsadil
skvélé 3. misto na mistrovstvi svéta flair
barman® World Cocktail Competition
2012 v Pekingu. Za sebou nechal takové
hvézdy, jako jsou britsky barman Tom
Dayer ¢i Jeoffrey Verquin z Francie.

Konkurence byla velikd. Na mistrovstvi svéta
do Pekingu poradané mezinarodni barman-
skou asociaci IBA dorazila temér stovka sou-
téZicich z rdznych koutl svéta. Mistrovstvi by-
lo sou€asti programu vyroéni konference IBA.
Odehrévalo se ve dvou dnech. Flair byl na ra-
dé 7. Fijna. Kazdy ze soutéZicich musel pred-
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vest své schopnosti. Kromeé flairové techniky
méla vliv na hodnoceni i chut vysledného kok-
tejlu. Vitézem se stal Juan Pablo Santiago
z Uruguaye, druhy byl Marek Posluszny z Pol-
ska, ktery tak obhajil lonské stiibro a z bron-
zové medaile se tésil Vaclav Abraham. Dalsi
den byl vénovan kategorii classic. Porotu tvo-
rili Clenove predstavenstva IBA. | tady mélo
Cesko své Zelizko v ohni — Achima Sipla, které-
mu se prrezdiva také Mr. Molekula. | on pred-
ved| pFi pFipravé svého soutézniho longdrinku
skvélou praci, ale dosahnout na medaili se
mu nepodarilo. Cocktail of the year 2012 s
nazvem Sweet Dream namichal Peruanec
Walter Rolando Davalos Cardenas.
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